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ELEONORA GIOIA*, NOEMI MARCHETTT*, FAUSTO MARINCIONI*

OLTRE IL PARADIGMA TECNOCRATICO:
GIOVANI, EMOZIONI E SPIRITUALITA PER UN NUOVO
RAPPORTO UOMO-NATURA

1. CRISI CLIMATICA E INTERAZIONI UOMO-NATURA. — La crisi climatica e ambientale attuale rappresenta un
momento cruciale nella storia dell'umanitd, caratterizzata da una complessa interazione tra attivita antropiche
e dinamiche ambientali, che ha assunto una rilevanza sempre pit saliente e urgente. Lintensificarsi di questa
crisi ha innescato un vivace dibattito sul rapporto tra uomo e natura, relazione storicamente contraddistinta
da paradigmi filosofici, etici e culturali profondamente differenti (Castree, 2001). Per esempio, nella cultura
occidentale prevale da tempo un paradigma dualistico e tecnocratico, nato con la rivoluzione illuminista,
che interpreta la natura principalmente come risorsa da sfruttare attraverso tecnologie sempre pit sofisticate.
Tale approccio ¢ stato ampiamente criticato poiché avrebbe causato un distacco emotivo, etico e spirituale tra
I'uomo e 'ambiente, contribuendo ad aggravare le problematiche ecologiche contemporanee (Berque, 2021).
In linea con quanto sottolineato da Bonati, Tononi e Zanolin (2021), questo dualismo ¢ stato storicamente
trattato anche all'interno della geografia, attraverso la separazione tra geografia fisica e geografia umana.
Tuttavia, recenti approcci, come quello della “social nature” (Smith, 1984; Whatmore ¢ Boucher, 1993;
Demeritt, 1998; Castree e Braun, 2001; Whatmore, 2002), ne mettono in discussione la validita, enfatiz-
zando la co-costruzione tra societd umane e ambienti naturali. Per esempio, come suggerito nella teoria della
“produzione della natura”, proposta da Neil Smith (1984), la natura non pud essere intesa come entita esterna
e oggettiva, ma piuttosto 'output di pratiche sociali, economiche e culturali. Questa visione, ripresa anche da
Castree e Braun (2001), spinge a superare una lettura spontanea e naturalistica dell’ambiente, sottolineando
I'intreccio inestricabile tra sfera sociale e naturale.

Questo lavoro si propone di contribuire al dibattito sul superamento del paradigma tecnocratico attraverso
la riflessione di giovani studenti universitari a cui ¢ stato chiesto di confrontarsi sul rapporto uomo-natura,
ponendo 'accento sulle dimensioni emotive, etiche e spirituali e sulla loro importanza per costruire una con-
sapevolezza ecologica pili profonda e attiva, che integri razionalita scientifica e sensibilitd umana. Lindagine ¢
stata condotta con gruppi di studenti iscritti al Corso di Laurea Magistrale in Rischio Ambientale e Protezione
Civile presso I'Universita Politecnica delle Marche, tra 'anno accademico 2015/2016 e il 2023/2024.
Nell’'ambito dell'insegnamento dedicato alla riduzione del rischio di disastri, di anno in anno agli studenti &
stato chiesto di confrontarsi criticamente sul tema della crisi climatica e ambientale, attraverso un percorso di
lettura e analisi di testi fondativi per il pensiero etico-ambientale contemporaneo. Alla fine del percorso, gli
studenti sono stati invitati a rielaborare criticamente i contenuti dei testi assegnati, che spaziano dalle opere
di carattere filosofico e religioso, a partire dalle encicliche di Papa Francesco, fino alle testimonianze e alle
narrazioni di figure pubbliche contemporanee, impegnate nella lotta ai cambiamenti climatici. Cobiettivo ¢
quello di mettere in evidenza emozioni suscitate, dimensioni etiche e morali percepite, e attribuzione delle
responsabilita nella gestione della transizione ecologica.

Augustin Berque (2019; 2021; 2022) fornisce un importante contributo teorico a questa discussione,
proponendo il concetto di “ecumene” (dal greco “mondo abitato”), ossia la parte della Terra dove 'uvomo
trova le condizioni per stabilirsi permanentemente e svolgere le sue attivitd, come alternativa al dominante
paradigma dualistico fra uomo e natura. Berque, spinge tale concetto a simbolo di una relazione intrinseca
e indissolubile tra 'uomo e il pianeta, ponendo al centro della riflessione non piti una natura separata e
distante dall’agire umano, ma una natura abitata e modellata da esso. Tale prospettiva etica si fonda su un
principio di abitabilita della Terra, attraverso una relazione simbiotica in cui 'uomo si assume direttamente la
responsabilita verso il proprio ambiente (Casti, 2023). Questa riflessione si collega a quella proposta da Ferry
(1992) secondo cui nella societa laica contemporanea 'ambiente sta assumendo una funzione quasi “sacrale”,
sostituendo il ruolo tradizionale della religione come fonte di valori morali ed etici. Secondo Ferry (ibidem),
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Iecologia profonda e i movimenti ambientalisti radicali portano a una sorta di “sacralizzazione della natura”,
offrendo nuovi riferimenti spirituali in un mondo sempre pit secolarizzato.

Parallelamente, il paradigma dell’ecologia integrale introdotto da Papa Francesco (2015) nell’enciclica
Laudaro si suggerisce una visione relazionale della crisi climatica, che connette giustizia ambientale e giustizia
sociale. Francesco critica esplicitamente la cultura tecnocratica, colpevole di aver prodotto una mentalita di
sfruttamento e consumismo sfrenato che ha prodotto indifferenza sia verso la societa sia verso 'ambiente.
La successiva enciclica Laudate Deum (2023) approfondisce ulteriormente questi temi, proponendo una di-
mensione etica e spirituale della cura ambientale che risvegli 'empatia umana e favorisca comportamenti pil
responsabili e sostenibili.

Accanto all'impegno di Papa Francesco, vi ¢ anche I'incessante lavoro del Dalai Lama, Tenzin Gyatso, sui
temi ecologici; lavoro non legato a un singolo progetto o lettera apostolica, bensi ad un impegno costante
che si traduce in un approccio complessivo alla vita, basato sul rispetto per la natura e la responsabilita verso
il mondo vivente. Vedere per esempio il volume 7he Dalai Lama on Environment: Collected Statements 1987-
2017, una raccolta di estratti di discorsi e insegnamenti del XIV Dalai Lama sull'importanza della protezione
ambientale, tenuti dal 1987 al 2017.

La scelta di queste fonti, come incipit di discussione con gli studenti, non ¢ stata casuale, bensi motivata
dalla capacita unica di tali opere di combinare analisi rigorosamente scientifiche, riflessioni etiche e spirituali
e narrazioni emozionali coinvolgenti, essenziali per stimolare una consapevolezza critica. In questa dire-
zione si collocano anche le testimonianze di figure pubbliche, quali ad esempio Greta Thunberg e Leonardo
DiCaprio, che rappresentano modelli di comunicazione efficaci capaci di mobilitare emotivamente e moral-
mente le giovani generazioni nella lotta ai cambiamenti climatici.

Infine, ¢ necessario precisare che il campione esaminato, composto interamente da studenti universitari
italiani con un percorso formativo gia orientato a tematiche ambientali e alla gestione dei pericoli di origine
naturale, non rappresenta necessariamente il pensiero dominante nei giovani contemporanei né pud essere
automaticamente esteso ad altre realta sociali e culturali. Tuttavia, considerando 'ambito universitario come
luogo privilegiato di formazione e sensibilizzazione, emerge chiaramente come i giovani siano alla ricerca di
un nuovo rapporto uomo-natura. In questo senso, la geografia puo svolgere un ruolo importante, ma, come
sottolineato anche da Molinari (2017), la didattica geografica deve evolvere verso modalita educative che
favoriscano non solo la comprensione della complessita territoriale, ma anche lo sviluppo di una sensibilita
etica e spirituale verso 'ambiente. Inserire esplicitamente la dimensione etica e spirituale nella formazione
geografica ed ecologica significa riconoscere la centralita delle emozioni, dell’empatia e della spiritualitd come
strumenti educativi essenziali. Tale approccio implica necessariamente un apprendimento critico, riflessivo
e multidimensionale, capace di trasformare le percezioni e i comportamenti degli studenti in modo signifi-
cativo e duraturo. Questi elementi, spesso trascurati nel paradigma tecnocratico, si rivelano invece cruciali
per stimolare la responsabilita personale e collettiva e per costruire una visione integrata e sostenibile della
relazione tra 'umanita e 'ambiente naturale.

2. DIMENSIONI ETICHE, EMOTIVE E SPIRITUALI NELLA CRISI CLIMATICA. — La percezione dei giovani studenti
universitari rispetto alla crisi climatica presenta caratteristiche peculiari, che rivelano aspetti importantissimi
nella costruzione di una nuova sensibilita ambientale. Lanalisi qualitativa condotta sulle riflessioni avanzate
dagli studenti ha permesso di individuare alcune parole e concetti piu ricorrenti. Tra questi spiccano “pa-
radigma tecnocratico”, “consumismo”, “globalizzazione”, “solidarieta intergenerazionale”, “responsabilita”,
“Madre Terra” ed “ecologia integrale” (Tab. 1). Tali parole chiave non si limitano a una semplice ripetizione
terminologica, ma riflettono una rielaborazione critica del rapporto uomo-natura e delle prospettive future
di trasformazione culturale.

Dalle narrazioni emergono tre dimensioni centrali nella riflessione degli studenti: quella etica, quella mo-
rale e quella spirituale. La dimensione etica si articola attorno ai principi di giustizia ambientale, responsabilita
collettiva e solidarieta tra generazioni, ispirandosi ai concetti di “ecologia integrale” proposti da Papa Francesco
(2015) e di “abitabilita dell’ecumene” elaborati da Berque (2021). Gli studenti riconoscono la necessita di su-
perare la visione antropocentrica e utilitaristica della natura, adottando un approccio relazionale, che consideri
I'ambiente come parte integrante dell’esistenza umana. La responsabilita verso le generazioni future ¢ percepita
come un imperativo morale, richiedendo un profondo ripensamento dei modelli di sviluppo e delle pratiche
quotidiane. Il consumismo ¢ indicato come una delle cause principali del cambiamento climatico, accompa-
gnato da una critica alla globalizzazione, che ¢ vista come un fattore amplificatore delle disuguaglianze sociali
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e ambientali. La dimensione morale si concretizza nell'invito ad agire attraverso comportamenti quotidiani
responsabili: ridurre i consumi, limitare gli sprechi, scegliere forme di mobilita sostenibile e educare sé stessi e
gli altri a pratiche rispettose dell'ambiente sono indicati come gesti concreti attraverso cui ogni individuo pud
contribuire al cambiamento. In questo senso, la morale ambientale si radica non solo in grandi scelte politiche,
ma nella pratica quotidiana e nella coerenza tra valori proclamati e comportamenti adottati. La dimensione
spirituale, infine, emerge con particolare intensitd. Gli studenti mostrano una forte identificazione emotiva
con la Terra, spesso richiamando i concetti di “Madre Terra” o “sorella Terra”, proposti dalla narrativa cristiano-
cattolica, attraverso le immagini di una Terra vista come pancia di una donna incinta o impersonificata da una
donna che allatta. Questa percezione richiama valori archetipici di cura, protezione e rispetto, e si avvicina a
quella visione “sacrale” della natura teorizzata da Ferry (1992), secondo cui in una societa laica e secolarizzata
I'ambiente assume il ruolo di nuovo riferimento morale e spirituale. In questa prospettiva, la protezione della
natura si configura non solo come dovere civile, ma come espressione di un’etica piti profonda, che riconosce
nella Terra un valore intrinseco e non meramente strumentale. Inoltre, I'identificazione con una figura fem-
minile suggerisce una possibile connessione simbolica con la posizione della donna nella societa e nel discorso
ambientale, evocando modelli di cura e nutrimento che sono tradizionalmente associati al femminile, nonché,
purtroppo, destinataria di sopruso, violenza e sfruttamento.

Accanto a tali temi, I'analisi delle emozioni espresse dagli studenti restituisce una gamma di stati d’animo
che testimoniano il forte coinvolgimento nel tema della crisi climatica. Il ruolo delle emozioni ¢ accentuato
dagli studenti come strumento di apprendimento e sensibilizzazione. Esse sono riconosciute come vettori
cruciali per I'assimilazione di concetti complessi legati alla crisi climatica, promuovendo una partecipazione
pili autentica e una responsabilitd personale piltt marcata. Nelle riflessioni degli studenti si evidenziano emo-
zioni positive, quali 'empatia verso le generazioni future, la speranza in un cambiamento culturale e sociale
e la fiducia nei modelli globali di ispirazione come il Dalai Lama, ma anche emozioni negative come la pre-
occupazione per l'inefficacia delle politiche ambientali attuali, la frustrazione verso I'inazione delle istituzioni
per il futuro e, soprattutto, un radicato senso di colpa (Tab. 1). Questo, in particolare, costituisce un dato di
grande rilevanza poiché molti studenti sentono su di sé il peso morale della crisi climatica, pur riconoscendo
che le principali responsabilita derivano da scelte economiche e politiche compiute dalle generazioni prece-
denti. Cio, se da un lato stimola una presa di coscienza attiva, dall’altro risulta ingiustamente pesante per una
generazione che si trova a fronteggiare le conseguenze di scelte compiute in un passato recente ma a essa estra-
neo. Lemergere di queste emozioni sottolinea la necessita di riformulare i modelli comunicativi, trasferendo
in modo pilt equo e consapevole il peso della responsabilita tra individui, comunita e istituzioni, evitando di
scaricare sui giovani un fardello morale sproporzionato rispetto al proprio potere effettivo di cambiamento.

Alla luce di tali risultati, si rende necessario interrogarsi su come sia possibile favorire una transizione eco-
logica che non gravi ingiustamente sulle giovani generazioni, ma che invece valorizzi il loro slancio etico ed
emotivo attraverso modelli di comunicazione pili equi, inclusivi e partecipativi. Diventa cosi cruciale esplorare
le modalita con cui la responsabilita, individuale e collettiva, pud essere distribuita in maniera pit bilanciata,
e quali strategie comunicative risultino pili efficaci per accompagnare questo processo di cambiamento cul-
turale e sociale.

Tab. 1 - Sintesi dei risultati emersi dalle narrazioni studentesche

Dimensione analizzata Risultati principali

Parole chiave ricorrenti Paradigma tecnocratico, consumismo, globalizzazione, Madre Terra, responsabilitd, ecologia
integrale

Temi principali Ricucitura del rapporto uomo-natura; critica al paradigma tecnocratico; consumismos;
globalizzazione; riconoscimento della Terra come “casa comune”; cultura ecologica e
solidarietd intergenerazionale

Emozioni prevalenti  Positive: empatia, speranza, fiducia nella possibilita di cambiamento
Negative: senso di colpa, preoccupazione, frustrazione verso istituzioni e generazioni
precedenti

Destinatari della Livello individuale (comportamenti quotidiani sostenibili)

responsabilitd Livello collettivo (costruzione di cultura ecologica condivisa)

Livello istituzionale (necessita di politiche concrete e lungimiranti)

Fonte: elaborazione degli autori sulla base dei dati analizzati.
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3. RESPONSABILITA E MODELLI DI COMUNICAZIONE PER UNA TRANSIZIONE ECOLOGICA. — La gestione della
crisi climatica, emersa dalle narrazioni studentesche, pone al centro del dibattito la necessita di ripensare pro-
fondamente i modelli di responsabilitd e comunicazione ambientale. La responsabilita ¢ percepita in modo
multilivello, articolandosi su tre piani distinti ma strettamente interconnessi: la sfera individuale, quella col-
lettiva e quella istituzionale (Tab. 1). A livello individuale, si riconosce I'importanza di modificare gli stili
di vita quotidiani, adottando pratiche sostenibili e consapevoli. Gli studenti affermano che “¢ necessario un
cambiamento negli stili di vita e di consumo che a loro volta possono influenzare la produzione (controllo
economico) e le politiche (controllo politico) verso pratiche pilt ecocompatibili”. A livello collettivo, emerge
la necessita di costruire una cultura ecologica condivisa, in grado di superare il paradigma tecnocratico che
ha dominato la modernita. Le analisi condotte rivelano, infatti, il bisogno di solidarieta intergenerazionale da
parte degli studenti. Il motto ricorrente “nessuno si salva da solo” esprime la consapevolezza che la crisi cli-
matica richiede una risposta collettiva, in cui ogni generazione ¢ chiamata a cooperare per garantire sicurezza,
equita e futuro. Questo orizzonte solidale sottolinea I'importanza di una responsabilita condivisa e parteci-
pata, che non isoli gli individui ma li colleghi in una rete di corresponsabilita. Tuttavia, il ruolo principale
viene attribuito in misura pili decisiva alle istituzioni politiche, economiche e sociali. A queste si chiede di
assumersi la responsabilita della regolamentazione ambientale e della promozione di politiche orientate alla
giustizia intergenerazionale, capaci di andare oltre gli interessi economici immediati e considerare la salva-
guardia ambientale come priorita fondamentale per il benessere delle generazioni future. Si auspicano quindi
azioni concrete e lungimiranti da parte delle istituzioni, riconoscendo che senza un impegno sistemico e
strutturale anche gli sforzi individuali rischiano di risultare inefficaci.

Accanto alla responsabilita istituzionale, emerge I'invito a considerare la transizione ecologica non solo
come cambiamento tecnico o comportamentale, ma come una profonda trasformazione culturale. Si ricono-
sce la necessita di integrare razionalita scientifica, con emozioni, etica e spiritualitd, delineando un modello
comunicativo capace di ispirare una nuova visione del rapporto uomo-natura. Una comunicazione efficace,
in questa prospettiva, deve valorizzare la capacita trasformativa dei singoli e delle comunita, riconoscendo il
ruolo attivo che ogni individuo puo esercitare nella transizione ecologica. Lanalisi delle riflessioni raccolte
evidenzia, tuttavia, la percezione diffusa che i modelli comunicativi tradizionali, basati su narrazioni cata-
strofiste, risultino controproducenti, alimentando immobilismo e sfiducia. Gli studenti sottolineano invece
la necessita di favorire modalita di comunicazione capaci di risvegliare emozioni positive, quali la speranza,
Pempatia e la fiducia nella possibilita di un cambiamento collettivo. La costruzione di un modello comu-
nicativo che integri tali dimensioni si presenta dunque come una condizione imprescindibile per una reale
transizione ecologica, capace di essere al tempo stesso giusta, partecipata e culturalmente trasformativa: “E
necessaria una nuova forma di comunicazione che sia indice di una partecipazione attiva delle comunita e di
una volonta di ascolto da parte delle amministrazioni, ma anche di rendere le informazioni chiare da parte
degli esperti”. Per questo i partecipanti all'indagine sottolineano che nessuna vera transizione potra avvenire
senza una cooperazione trasversale tra diversi ambiti della societa: scienza, religione, cultura e politica devono
dialogare, integrando saperi e sensibilita differenti. Questo modello comunicativo integrato dovrebbe favorire
una partecipazione attiva delle comunita e promuovere una cultura ecologica condivisa.

In particolare, si pone I'accento sull'importanza di modelli comunicativi che, attraverso storie, imma-
gini e testimonianze personali, vengono percepiti come strumenti potenti ed efficaci rispetto a informazioni
“lampo” o messaggi informativi di tipo tradizionale, spesso percepiti come distanti e difficili da comprendere.
Per esempio, emerge chiaramente I'importanza della figura degli attivisti climatici e, in generale, delle figure
pubbliche impegnate nella sensibilizzazione ambientale; figure che esercitano una capacita comunicativa e
mobilitativa verso le nuove generazioni e un vasto pubblico. Tra i nomi citati pit di frequente dagli studenti
emergono personaggi come Greta Thunberg, Leonardo DiCaprio, Emma Watson e Bill Gates. Tuttavia, si re-
gistra una significativa assenza di figure locali, segno di difficolta nel trovare modelli di riferimento pil vicini
alle realta quotidiane o direttamente rappresentativi delle dinamiche territoriali di appartenenza. Il loro coin-
volgimento permetterebbe un dialogo pitt diretto e rilevante con le giovani generazioni europee, rafforzando
connessione emotiva e senso di appartenenza.

Parallelamente, la ricerca mette in luce una distanza crescente dei giovani dai mezzi di informazione tra-
dizionali, come la televisione, privilegiando modalita piti immediate e interattive come social media, testimo-
nianze dirette e documentari specifici. Tali preferenze sottolineano 'importanza riposta su una comunicazione
emotiva e personale, basata su storie e testimonianze capaci di suscitare risposte empatiche e riflessive, rispetto a
ur’informazione pit istituzionalizzata, top-down, orientata ad una ricezione passiva di contenuti standardizzati.
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In definitiva, il modello di transizione ecologica delineato dagli studenti ¢ fondato su un’etica ambien-
tale integrale. Tale modello richiama la responsabilita condivisa di preservare la Terra come bene comune,
integrando scienza, emozione e spiritualitd, e proponendo un cambiamento culturale profondo. Superare il
paradigma tecnocratico, ridurre il senso di colpa ingiustamente attribuito ai giovani, e favorire una comu-
nicazione inclusiva ed efficace sono obiettivi imprescindibili per affrontare con successo le sfide ambientali
contemporanee e costruire modelli sociali piu resilienti e sostenibili.

4. Concrusiont. — II presente studio evidenzia I'urgenza di superare il paradigma tecnocratico, domi-
nante nella cultura occidentale moderna, in favore di una visione integrata e olistica del rapporto uomo-
natura, capace di includere e valorizzare le dimensioni etiche, emotive e spirituali. Le discussioni condotte
con gli studenti del Corso di Laurea Magistrale in Rischio Ambientale e Protezione Civile, presso I'Universita
Politecnica delle Marche, hanno offerto spunti preziosi per comprendere come le giovani generazioni perce-
piscano la crisi climatica, le sue cause profonde e le possibili traiettorie di trasformazione culturale.

Il paradigma tecnocratico, caratterizzato da una visione dualistica e utilitaristica della natura, ¢ stato cri-
ticato in quanto ritenuto responsabile di una mercificazione della Terra con conseguente distacco emotivo e
spirituale dall’'ambiente, aggravando cosi le problematiche ecologiche contemporanee. Al contrario, ¢ emerso
un chiaro desiderio di riconoscere la natura come “casa comune”, restituendole valore intrinseco e promuo-
vendo una relazione fondata sulla cura, sul rispetto e sulla responsabilita. Fondamentale in questa prospettiva
¢ I'integrazione della razionalita scientifica con la sensibilita umanistica, la quale permette una comprensione
pil profonda della crisi ambientale e favorisce un coinvolgimento attivo e autentico delle persone nelle stra-
tegie di adattamento e mitigazione.

Le fonti analizzate durante il percorso formativo — dalle encicliche Laudato si e Laudate Deum agli scritti
del Dalai Lama, fino alle testimonianze di figure pubbliche attiviste globali — hanno permesso di riflettere su
linguaggi capaci di attivare consapevolezze e mobilitazioni attraverso la leva dell’empatia e della spiritualita.
La dimensione spirituale, in particolare, assume un valore centrale come supporto alla conoscenza scientifica,
in grado di fornire significato e motivazione morale all’agire ecologico. In una societa secolarizzata, la natura
assume per molti degli studenti una valenza simbolica e quasi sacra, che sostituisce — o affianca — le tradizio-
nali fonti religiose di orientamento etico.

Tuttavia, lo studio ha fatto emergere anche una criticita significativa, ossia il diffuso senso di colpa provato
da molti studenti per la crisi ambientale, definito anche “ecoansia”, che si manifesta come una forte preoccu-
pazione, tristezza, rabbia e impotenza, rispetto ad un futuro incerto. Questo sentimento, se da un lato pud
fungere da stimolo all’azione, quando sproporzionato rischia invece di trasformarsi in forme di immobilismo
emotivo (Orrl et al., 2024). Appare necessario lo sviluppo di modelli comunicativi pitt giusti, capaci di distri-
buire in maniera equa la responsabilita tra individui, collettivita e istituzioni, riconoscendo il ruolo effettivo
di ciascun attore nella promozione del cambiamento.

Infine, I'insieme delle narrazioni analizzate indica con forza la necessita di costruire un nuovo paradigma
educativo e culturale. Questo paradigma deve essere interdisciplinare, capace di superare la frammentazione tra
saperi scientifici e umanistici, e orientato a generare una cittadinanza ecologica consapevole, empatica e attiva.
La transizione ecologica, in questa prospettiva, non puo essere ridotta a un insieme di innovazioni tecnologiche
o di regolazioni normative, ma deve essere intesa come un importante processo trasformativo, che coinvolge
la sfera valoriale, educativa e affettiva dell’essere umano. Il paradigma emergente dalle voci degli studenti coin-
volti in questo studio ¢ profondamente inclusivo, relazionale e orientato alla corresponsabilita. Superando la
dicotomia tecnocratica, propone una visione integrata in cui etica, emozione e spiritualitd diventano strumenti
fondamentali per costruire un rapporto nuovo e sostenibile con il pianeta. E in questa direzione che si possono
porre le basi per una transizione ecologica autentica, capace di rispondere alle sfide del presente e alle respon-
sabilita verso le generazioni future.

RicoNoscIMENTI. — Lelaborato ¢ frutto di un lavoro di riflessione comune. Il paragrafo 1 ¢ da attribuire

a Fausto Marincioni, il paragrafo 2 a Eleonora Gioia, il 3 a Noemi Marchetti, mentre le conclusioni sono
collegiali.
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RIASSUNTO: Questo studio esplora la percezione della crisi climatica tra studenti universitari, indagando le di-
mensioni emotive, etiche e spirituali del rapporto uomo-natura. Attraverso I'analisi di testi religiosi, filosofici e testi-
monianze pubbliche, emerge la necessita di superare il paradigma tecnocratico a favore di una visione integrata, basata
su responsabilita collettiva, solidarietd intergenerazionale ed educazione ecologica. Il modello proposto dagli studenti
coinvolti combina razionalita scientifica, emozione e spiritualita, delineando una transizione ecologica come trasforma-
zione culturale profonda.

SUMMARY: Beyond the technocratic paradigm: young people, emotions and spirituality for a new man-nature
model. This study explores university students’ perceptions of the climate crisis, focusing on the emotional, ethical,
and spiritual dimensions of the human-nature relationship. Through the analysis of philosophical, religious texts and
public testimonies, the need emerges to move beyond the technocratic paradigm toward an integrated vision, based on
collective responsibility, intergenerational solidarity, and ecological education. Students propose a model combining
scientific rationality, emotion, and spirituality, outlining ecological transition as a profound cultural transformation.

Parole chiave: crisi climatica, studenti, educazione ecologica, emozioni, spiritualita, responsabilita collettiva
Keywords: climate crisis, students, ecological education, emotions, spirituality, collective responsibility

*Universita Politecnica delle Marche, Dipartimento di Scienze della Vita e dell Ambiente — DISVA; e.givia@staff-
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